MANTENHA A SEGURANCA AO
FREQUENTAR OS SERVICOS
RELIGIOSOS NESTE FERIADO

Tome a dose de reforco o quanto antes. As doses
de reforco trabalham rapidamente para
fortalecer o seu sistema imunolégico. Acesse
boston.gov/covid19-vaccine para saber mais.

Use uma mdscara bem encaixada,
principalmente ao participar de eventos publicos
em dreas internas ou muito movimentados em
dreas externas.

Peca que os seus lideres religiosos abram as
portas e as janelas. Tente encontrar amigos e
familiares, sempre que possivel, em dreas
externas.

Mantenha um kit de teste em casa e faga o teste antes
de participar de reunides internas. Acesse

boston.gov/covidI9-testing para saber mais.

Ligue para o seu médico IMEDIATAMENTE se
receber um teste positivo ou caso ndo se sinta
bem.

Ligue para (508)-213-1380 para falar com um representante
Gotham e receber informagées sobre possiveis opcdes de

tratamento. A linha da Gothams de autoatendimento para

tratamento da COVID funciona de segunda a sdbado, das 8:00 &s
18:00.




