
Educación 

ENVÍENOS UN CORREO ELECTRÓNICO 

Recursos 
DISPONIBLE

 

Acceso a la 
alimentación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Conexiones 
comunitarias 

 
 
 
 

Asistencia para 
necesidades básicas 

 
 
 
 

Información de 
vivienda 

 
 
 
 
 

Salud y 
seguridad 

 

Intervención 
temprana 

 

Atención 
infantil 

¡QUEREMOS 
SABER DE USTED! 
Los cuidadores son cocreadores 
y contribuyentes integrales de la 
Oficina de Primera Infancia. 

 
¿Tiene alguna pregunta o conoce 
otros recursos no incluidos aquí? 
Infórmenos 

 
 

earlychildhood@boston.gov 

 
 
 
 
 

La Oficina de Primera Infancia se compromete 
a ayudar a los cuidadores de niños menores de 
cinco años. Queremos construir una Boston 
mejor para las familias y en colaboración con 

ellas. Por eso, queremos saber de usted. 

 
 
 
 
 
 
 

Eventos para 
familias 

Parques infantiles  
y grupos de juego 

AYUDA A CONSTRUIR 
UNA BOSTON MEJOR 

para NUESTRAS FAMILIAS 
 

mailto:earlychildhood@boston.gov


 
 
RELACIONES 

 
 
 
 

Ayudándolo a alcanzar su máximo 
potencial como cuidador 

     
RECURSOS PARA 
FAMILIAS 
Hay un dicho que dice que se 
necesita un pueblo para criar a 
un niño. En nuestro sitio web 
ofrecemos una biblioteca de 
recursos para enriquecer la vida 
de los cuidadores y de los niños. 

 
 
 
LA COMUNIDAD  
Y EL VECINDARIO 
Su comunidad influye en el  
desarrollo de su hijo y se ve  
favorecida por las relaciones  
positivas con amigos y vecinos, el 
acceso a áreas de juego, parques, 
tiendas, guarderías locales, escuelas, 
centros de salud y bibliotecas. 

 

  
 
 

Para comenzar la escuela, los niños 
“listos para aprender” y sus cuidadores 
requieren el mismo acceso a las 
herramientas y los recursos necesarios 
para prosperar. 

 

 
 
APRENDER JUGANDO 
 

Para obtener más 
información sobre los 
recursos y oportunidades 
disponibles para las familias 
con niños menores de cinco 
años en la ciudad de Boston, 
escanee el código QR o visite 
boston.gov/earlychildhood 

 
DESARROLLO 
INFANTIL 
 Los métodos de crianza ayudan  
al niño a aprender, aceptar los 
contratiempos y superarlos. Una 
nutrición adecuada, el ejercicio  
y el sueño también marcan una  
gran diferencia. 

El juego construye relaciones. 
Pasar tiempo jugando con su hijo 
transmite un mensaje simple: eres 
muy importante para mí. 

A través de las relaciones, su hijo  
aprende que es amado, por quién  
y qué ocurre cuando experimenta 
diferentes emociones. 
La relación más importante que  
tiene su hijo es la que tiene con usted. 
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