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Amiang la gi?

* Amiang la mot khoang chat dugc tim thay trong tu nhién.

e NO thuong c6 mau trang hoac xam.

* NO co thé trong gidng nhu céc téng, bong, thach cao
hodc dat sét. N6 cling co thé cé & bén trong mét sd san
pham.

e NO dugc tao thanh tlr nhitng soi nho nhu cay kim ma ban
khong thé nhin thay duoc.

Amiang dugc
fim thay & dau?

e Amiang la mét chat cach dién 16t dugc sir dung
trong nhiéu san phadm gan day nhu nam 1989, va
van con ton tai trong mét s6 san pham ngay nay. .

Amiang cé thé gay ra

~ A Vd r d Nn
van deé strc khoe khong?
C6. Khi amiang bi hu hdng hoac bi xao tron,
ban c6 thé hit nhing soi nhd li ti vao phai.

Amiang co thé gay ra cac bénh nhu ung thu phéi va

 Nhirng noi théng thuong ma ban c6 thé tim thay
amiang bao gém chat cach nhiét ciia 6ng va noi
hai, van lgp, gach lat san, tdm lgp va mot s6 chat
két dinh nhat dinh.

Lam thé nao dé toi biét

néu nha t6i cé amidang?

e KHONG cham vao bat cir thir gi ban nghi
c6 chira amiang.

» N&u ban lo ngai rang thir gi dé la moi nguy
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seo trong phéi, dugc goi la bénh bui phdi amidng.
Sau khi ban tiép xuc véi amidng, co thé mat nhiéu
nam dé bénh phat trién.

Néu ban da tiép xuc véi amiang, hut thudc lam tang
nguy co ung thu.

Nha t6i c6 amiang.

Toi nén lam gi?

DUNG cham vao né. DUNG cé gang tu g& bd né.
Néu né khong bi hdng (con goi la 'nguyén ven'),
ban c6 thé dé né mdt minh hodc thué mét nha
thau dé loai bd né.

Néu né bi hu hong hoac bi xao tron, hay thué mot
nha thau amiang duoc cap phép dé loai bo né. bé
tim mét nha thau duoc cap phép, hay truy cap
trang mang www.state.ma.us/dos/.

Nha thau cuta ban phai cé gidy phép tir Phong
Cham séc Stre khde Ban dau (BPHC). Yéu cau mét
ban sao cua gidy phép nay cho ho so cua ban.
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