
什么是减轻自然灾害计划（NHMP)

波士顿面临哪些风险？

我们应该如何应对？

定义

减灾计划如何帮助我的邻居？

参与进来吧!

作为新英格兰地区的一个沿海密集型城市，波
士顿很容易遭受：

波士顿市应急管理办公室（OEM）正在更新2014
年自然灾害减灾计划，以记录进展情况，并确定
新的项目以降低风险。OEM还与相关工作保持协
作，如波士顿气候就位计划——东波士顿和查尔斯
顿地区，以及波士顿热抗性计划。

减轻自然灾害计划(NHMP)是一项减
少与自然灾害相关的风险和脆弱性的
策略计划，以保护家庭、企业和维持有
关我们城市运行的关键基础设施

减灾是指通过规划、政策、教育、基础
设施项目等努力减少自然灾害影响的
措施。

自然灾害包括洪涝灾害、极端风灾、冬
季气候灾害、地震、火灾、极端气温灾
害、干旱等。

复原力是指一个系统为极端事件做好
准备的能力，并在受到影响后理想地 

“反弹”，使其变得更绿色、更健康、更
公平。

自然灾害和气候变化会增加我们日常的压力。减
轻灾害的努力是为了减少我们的日常挑战，并确
定以下项目：

您关于以往自然灾害事件的经验对我们了解
波士顿各社区的脆弱性至关重要。了解更多关
于减轻自然灾害计划和参与机会的信息：   

访问 tinyurl.com/BostonNHMP 了
解有关减轻自然灾害计划的最新信息。

帮助我们传播信息，并在社交
媒体上关注#ResilientBoston
和#BostonNHMP。

海平面上升 以及更多高温和城市
热岛效应

冬季寒流气候洪涝灾害

左边：波士顿市政存档照片

改善获得关键
用品的机会

减少水电费和
保险费

保护我们最易
受灾的居民

保护您的家庭、学
校和工作场所不受

洪涝灾害影响 

在您的路途中建
立恢复能力

确保提供关键服务
保护我们的自然资
源，以及休闲、娱乐
和锻炼的户外空间

https://www.boston.gov/departments/emergency-management/natural-hazard-mitigation-plan

